Se quardi in cielo e fissi una stella, se senti dei briviali Sotto la pelle, non caprirti, non é freddo ma é solo amore. (Kahlil Gibran)
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FISIOTERAPIA

Gentile Paziente, presso la nostra farmacia sono attivi i seguenti servizi:

SI( ELETTROCARDIOGRAMMA
- S HOLTER CARDIACO 24/48h
HOLTER PRESSORIO 24/48h

CONSULENZE 0

FISIATRICA
NUTRIZIONALE
FISIOTERAPICA

3203320033

DOMENICA APERTI
DALLE 9.00 ALLE 13.00

DERMOCOSMETICA

PSICOLOGICA Numero Verde —,
800 911 442

Supermercati EMMEMARKET Srl

Giovanni e Lorenzo Martino

Bellona - Piazza Carusone - Tel. 0823 990386
Pignataro M. - Via V. Veneto, 53 - 0823 654603

AUTOANALISI

Nicola Russo

Camigliano (CE)
Via Roma n.18
Tel. 334.1829020
E-mail:
nicolarusso2206(@gmail.com

Cordialita
Cortesia
Convenienza
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CARNI DI PRIMA SCELTA

Resta in contatto
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Ewitter

»3%;, Farmacia Anfora Malagutti j:%-,
Corso Italia n. 4 - Pastorano (CE)

ORARI DI APERTURA
Lunedi al venerdi 8.00-13.30 / 16.00-20.30***Sabato 8.00-13.30 / 16.00-20.00
Domenica e festivi  9.00-12.30Q****##*+%*%%Gervizio WahtsApp 320.5532402
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SERVIZI ATTIVI
Profilo lipidico completo Holter E.C.G.
Livello di glicernia nel sangue Spirometria
Tempo di protombina (inr/pt) Emoglobina glicosilata
Proteina Creattiva Tampone CORONAVIRUS

Vitamina D Tampone STREPTOCOCCO
Beta HCG Tampone vaginale per HPV
E.C.G Screering colon retto

... e altro.

Holter pressario

Per un viaggio di nozze da sogno affidati alla nostra agenzia. Ti aspetta un regalo esclusivo
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NS GULLIVER

J

il tuo Sl

diventa vacanza
Vitulazio (CE) - Via Ruggiero I°, 45 - Tel. 0823 967814 - Fax 0823 967208
Capua (CE) - Via Santa Maria Capua Vetere n. 31 - Tel. 0823 622199
www.viaggigulliver.com - Info@viaggigulliver.com

persone, con prezzi
esigenza, andando in
alle famiglie disagia
Via Vinciguerra, 2 - Béllona
Tel. 339 7085309 - 377 §888466

erati per qualsiasi
tro, particolarmente
Fatti e non parole...

ALTRE SEDI:

CANCE

afparentenobile @ Wero.it
parenteenobilesrls@pec.it
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Bellona, caro Francesco grazie, grazie e grazie ancora, hai ridato il sorriso a mio figlio

Direttore
Sono nell’attesa di entrate nell’area “Piscine” di Triflisco e desidero esternare tutta la mia riconoscenza ad una
persona che un’ora fa neppure conoscevo I’esistenza.
Mi chiamo Carmela e sono residente ad Afragola. Unitamente a mio marito ed i nostri due ragazzi abbiamo deciso di
trascorrere una giornata nell’area “Piscine” di Triflisco. Il navigatore ci ha portato a Bellona e, mentre eravamo in viag-
gio Pasqualino mi dice “Mamma ho dimenticato il costume”. Mi guardo intorno e noto i negozi di abbigliamento chiu-
si poi, un barlume di speranza... lungo una strada di Bellona noto degli espositori di indumenti e dico tra me e me “Sia-
i g mo salvi”. Chiedo a colui che credevo fosse il “negoziante” se mi poteva vendere un co-
stume per Pasqualino. Il negoziante non era tale ma Francesco Falco, Presidente del-
i I’ Associazione Dea Sport ODV. “Signora, questo non ¢ un negozio ma qui doniamo tut-
to cio che vedete esposto”. Donate! Possibile che donate? Ma cid ¢ meraviglioso e, se
volessi contattarvi a chi devo rivolgermi? Ecco questa ¢ un nostro mensile, a pag. 2 tro-
vate tutti 1 nostri contatti. Prendo il giornale, saluto e con i miei due ragazzi raggiungo
mio marito che aspettava alla guida dell’auto. Dopo un attimo vedo in strada il Presi-
dente che ci indica di fermarci e chiede al ragazzo “questo costume che indosso ti an-
drebbe bene per il bagno di oggi?” Pasqualino risponde “Magari”. In un attimo il Presi-
dente rientra in sede e ritorna con una busta contenete il costume. Ho chiesto quanto dovevo ma mi ¢ stato risposto: “Sa-
pete leggere? Doniamo tutto”. Sono rimasta meravigliata di tanta comprensione ed il minimo che potessi fare ¢ rendere
pubblico quanto fate per aiutare gli altri. Grazie, grazie e grazie ancora. Carmela di Afragola.
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La collaborazione a questa
rivista consente 1’iscrizione
all’Albo dei Giornalisti-
Pubblicisti
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Y - Via G. Matteotti, 3

81041 Bellona (CE)

PET & GARDEN Tel/Fax: 0823.966898
1 E-Mail: criscionesrl@virgilio.it
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Menzione Speciale al libro: ""La Cerva Bianca - Storia, Fede e Tradizione'
Dott. Domenico Valeriani - Giornalista - Bellona

Sabato, 15 giugno 2024 presso il cinema teatro di San Secondino Vescovo & Confessore in Bel-
lona (CE) si ¢ svolta la XXII manifestazione Ambiente Cultura Legalita, organizzata dalla DEA Sport OdV
di Bellona. Per la sezione Cultura ¢ stato conferito, dall'Associazione DEA Sport OdV, una Menzione Spe-
ciale all'ultimo libro scritto della poetessa e scrittrice Dott.ssa Angela Ragozzino di Sant'Angelo in Formis
(Capua) dal titolo: "La Cerva Bianca - Storia, Fede e Tradizione", edito marzo 2024. Presentiamo una bio-
grafia della nostra Angela Ragozzino. Laureata in Medicina e Chirurgia e
specializzata in Anestesia e Rianimazione, presso la Facolta di Medicina
e Chirurgia Universita Federico II (Napoli). Ha conseguito Master di 11
y Livello in Governo Clinico e Gestione del Rischio, presso la Facolta di
| Scienze MM.FE.NN. Universita del Sannio (AA.2009/2010). Dal gennaio
g 1986 al marzo 1991 Titolare di Guardia Medica - Medicina dei Servizi e
Medicina di Base presso USL 14 Capua (CE) - per I'Assessorato Igiene e
‘ Sanita della Regione Campania. Dal 6 marzo 1991 al 31 marzo 2020, ¢
L stata Dirigente Medico in servizio presso 'AORN Sant'Anna e San Seba-
| stiano (CE): presso la UOC Anestesia e Rianimazione fino al 15.9.2008,
| per proseguire il servizio presso la Direzione Sanitaria, fino alla quie-
| scenza al 31 marzo 2020. Da sempre impegnata in attivita sociali e cultu-
g rali con un bel curriculum di libri pubblicati, recentemente, nel marzo
a 2024, ha pubblicato il libro di poesie: "La Cerva Bianca/Storia, Fede e
Tradizione - Edizione Airone - (Centro d'Arte e di Cultura - Capua) - A. 2024. Amante della musica clas-
sica, delle arti e delle Cose Antiche, ¢ legata alle Origini, alla Storia e alle Tradizioni della sua Terra. Lui-
gi Di Lauro, nella prefazione al libro, cosi scrive: "Un caleidoscopio di ricordi che rigenerano l'anima e
trasmettono immagini mai solite dal tempo. Storie, aneddoti, personaggi e vita vissuta tramutati in versi,
decodificati dall'autrice, il cui amore viscerale per la terra natia trionfa in un'autentica e generosa apoteo-
si di luoghi a lei tanto cari. Il volume recita un percorso attraverso il tempo, scandisce luoghi e personag-
gi, cose tipiche di una terra fertile di idee e tradizioni... Ecco, dunque, spiegato tanto amore per Capua,
che Angela Ragozzino non nasconde, amplificando nelle sue liriche e nei racconti la fonte ispiratrice del-
la riflessione, tradotte in versi, rime, saggi. Capua citta di storia, di arte, cultura e poesia che con l'autrice
riemergono in una meravigliosa sequenza, in un "viaggio nel tempo" sempre vivo e ricco di speranza".

Da noi puoi effettuare:
FI\ 2 M A C I A ECG - Holter pressori delle 24 e
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e-mail: farmalaia@libero.it ematici metabolici principali.

e \]

P! Tenuta Maglione
i Nistorazi (7 i ot

I:‘

e N Sam 08a

™ ETR www 1P BTEgieee Cn

La Tenuta Maglione trasforma in
FAVOLA il tuo EVENTO




Destinaci il 5 per mille dell'lIrpef segnalando la Partita 5

Anno XVIII - Nr. 262 - 15.08.2024  1va 02974020618 - A te non costa nulla per noi e tanto

Ricette

Antonetta Rag. Marra (Nietta) - Bellona

Linguine con peperoncini verdi, pomodorini e basilico

3 [ngredienti per 6 persone. 500 g di linguine, 700 g di peperoncini verdi, 500
n g di pomodorini pachino, aglio, olio extravergine di oliva, basilico. Proce-
dimento. Dopo avere preparati i peperoncini lavateli e versateli in una pa-
4% della con I'olio e l'aglio. Lasciate cucinare per 10 minuti, aggiungete i po-
| modorini tagliati a pezzettini e lasciate cuocere per ancora 10 minuti. A cot-
tura ultimata completate con abbondante basilico. Fate cuocere la pasta,

Alla 18° edizione ..incostieramalfitana.it partecipa il libro su Giovanni Limongi
Dott.ssa Valentina Valeriani - Giornalista - Bellona

E iniziata ufficialmente lunedi, 3 giugno e durera fino a sabato 13 luglio 2024 la 18* edizione di ..in-
costieramalfitana.it. Sabato, 13.7.2024, a Cetara, in piazzale Grotta alle ore 20.00, sara la serata di
chiusura del concorso con consegna premi per i vari vincitori nelle varie aree di argomenti. Venerdi, 14.6.2024 a
Minori Torre. A.R.C. Borgo San Michele - alle ore 19.00 sono stati presentati due salotti letterari per I'opera di
Gaetanina Longobardi "Tuono" (Homo Scrivens) Anna Maria Aurucci "Storie antiche di oggi" (Graus) e per Do-
menico Valeriani: "Giovanni Limongi - un audace aviatore bellonese decorato al Valor Militare" (Edizioni Italia).
Con riguardo a quest'ultimo, dalla prefazione a cura del Dott. Paolo Albano (Magi- : :

strato, Procuratore Capo Emerito della Repubblica) riportiamo: "La storia della nostra | | .0 _— 3 G;::;”::::z:u
Nazione ¢ costellata di un gran numero di eroi giustamente ricordati e onorati, ma an- al I ATEACE AVATRE B N
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B HRA T AL VALK MiLiaiL
che di una miriade di eroi, ingiustamente e troppo presto dimenticati. Il merito del li-
bro, di cui ¢ autore Domenico Valeriani, ¢ quello di ricostruire la vita e le opere di uno
di questi ultimi coraggiosi protagonisti, strappandolo all'oblio e restituendolo al meri-
tato ricordo di noi tutti. Quest'uomo eccezionale si chiamava Giovanni Limongi. E la %
ricostruzione del Valeriani si rivela cosi precisa, puntuale e circostanziata nonché tal-
mente ricca di episodi, riferimenti, documenti, testimonianze e fotografie, che deve essere necessariamente costata
al suo autore mesi, se non anni, di accurate ricerche e di indagini storiche. Giovanni Limongi si ¢ distinto e meri-
ta di essere inserito nella memoria storica del nostro Paese sotto un duplice profilo: da un lato, come valoroso pi-
lota dell'Aeronautica Militare Italiana, sia in tempo di guerra che in tempo di pace, e, dall'altro, come benemerito
cittadino di Bellona, cui si deve la rievocazione ed il richiamo alla memoria, sia a livello nazionale che interna-
zionale, di una delle piu tragiche stragi consumate dai nazisti in territorio casertano nel terribile ottobre del 1943.
Ma, come prima sottolineato, I'importante opera di Domenico Valeriani non si ferma alla figura di valoroso ed au-
dace aviatore del Limongi, ma ne evidenzia e ne sottolinea anche quella di storico e di benemerito cittadino del-
la sua citta natale di Bellona..." L'autore ci riferisce: "Giovanni Limongi si prodigd come esempio fino alla sua di-
partita affinché quell'efferato eccidio del 7 ottobre 1943 non finisse nel di-
menticatoio". Il libro ha gia ricevuto due premi: Caserta, giovedi 29.10.2023 Centro Copie
e Caiazzo, martedi 12.10.2023 e noi della redazione del DEA Notizie di Bel- 0 0 0 q
lona, auguriamo al nostro Vicedirettore Dott. Domenico Valeriani, una im- Vla Rugglem I . VltUlﬂZlO
portante conferma, di conseguire un significativo traguardo e ricevere anche Augura BM one Fei'i ¢
un premio tra i premi! Ad maiora semper!

AUTOSCUOLE GIUDICIANNI

Via Torre Tommasi Il nostro successo:
VITULAZIO - (CE) Cortesia

Via Perlasca Serieta
Professionalita

BELLONA- (CE) |l WSl o 333 775 2012
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"In paradiso si mangiano sfogliatelle'’ - Presentazioni e premi

Dott.ssa Maria Grazia Valeriani - Giornalista - Bellona

L'ultimo libro del Dott. Paolo Albano (Magistrato, Procuratore Capo Emerito della Repubblica) dal
titolo: "In paradiso si mangiano sfogliatelle" ¢ giunto, al 4 maggio 2024, presso il Comune di Riardo (CE) al-
la 17* presentazione. Il libro tratta racconti brevi e dialoghi in atmosfera surreale conditi con sapiente ironia
che inducono a riflettere sugli eterni interrogativi che accompagnano la nostra vita. Un racconto dopo I'altro,

l'autore ripercorre le eterne domande che da sempre si pone 1'uvomo: da do-

PAOLO ALBANO

In paradisosi
mangiano sfogliatelle

Imparare a vivere aiuta a non morire

e 0@

b

~ \:_:. o

‘ U= "3
2 e
’ it

Armando Curcio Editore

ve veniamo, quale ruolo gioca il destino
nella vita di ciascuno, che cosa ci attende
dopo la morte, qual ¢ il rapporto con Dio.
Saranno questi fondamentali quesiti a gui-
dare il lettore nei misteriosi e affascinanti
meandri della nostra anima. Un libro da
gustare lentamente come le sfogliatelle
che una leggenda vuole che si assaggino
anche in Paradiso. Il libro: "In paradiso si
mangiano sfogliatelle", al momento, ha ri-
cevuto ben sei premi: il 23 ottobre 2022
"1° Premio al Concorso Internazionale di
Poesia e Narrativa - I fiori sull'acqua" - IX
edizione ad Imola; il 6 maggio 2023 ad
Assisi il "Premio al Concorso Letterario

MICHELINA CIPRO
Fotografa
Via IV Novembre n. 41
81042 - Calvi Risorta (CE)

Tel. e WhatsApp

Internazionale - Pensieri Creativi Citta di Assisi" Menzione di Merito 0823 508653

Racconto, il 27 maggio 2023 a Tombolo (Padova) "Premio Letterario Na- el PSRl O
zionale SETART 2023", il 14 luglio 2023 "Premio i e s
...incostieraAmalfitana.it" a Cetara - Festival del libro

in costiera, il 18 novembre 2023 a Castelfranco Veneto F P A A S N U E L A O M_
(Treviso) - "Premio della Critica al Concorso Letterario

Internazionale - Le Pietre di Anuaria 2023" ed infine il

6 aprile 2024 - Premio Nazionale "Massenzio" - Secon- P OA R O E L OE i

da edizione a San Cesareo (Roma). Nelle presentazioni
incontriamo il Maestro Dott. Domenico Valeriani che
prima, durante e dopo le presentazioni si incammina,
musicalmente, a volte in duo o trio, in un repertorio de-
¢gli anni '60, '70 e '80 suonando e cantando brani come:
"Misty", "Over the Rainbow", "Stranger in Paradise",
"Smile", "Eternamente"”, "More", "What a Wonderful
World", "Hello Dolly", "Fly me to the Moon", "Night
and Day", "Love", "Stranger in the Night", "All of me",
"My Way", "Just the way you Are" e numerosi brani del
ricco repertorio napoletano.

OLUSAF
Info:
0823.966698

Hai perso i capelli? Vivi il disagio?
Non & piu un problema con il trapianto FUE. effettuato da

medici con esperienza trentennale. Chiedi un consulto
gratuito in una clinica specialistica.

Il trapianto follicolare monobulbare FUE (Follicular Unit Extraction) ¢ una tecnica
sempre piu richiesta che costituisce garanzia di qualita, sicurezza ed efficacia.
Info: FASULO TEAM 0823 966698
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Dal Sindaco del Comune di Vitulazio (CE) riceviamo

Dal Dott. Antonio Scialdone, Sindaco del Comune di Vitulazio abbiamo ricevuto la seguente e-mail.

Al Presidente dell'Associazione Dea Sport ODV, Francesco Falco il Comune di Vitu-
lazio ha da Lei ricevuto la graditissima donazione di libri che sono stati acquisiti e ca-
talogati alla biblioteca comunale e pertanto La ringrazio a nome mio, dell'’ Amministra-
zione comunale e dell'intera comunita di Vitulazio che mi onoro di rappresentare. Que-
sta Sua straordinaria sensibilita contribuisce ad arricchire il nostro patrimonio cultura-
le. La collana di libri "Chi é? Tramandiamo ai posteri coloro che meritano essere ri-
cordati" € la testimonianza viva della storia di Vitulazio e del nostro territorio e contri-
buira in modo significativo ad infondere nuova linfa per l'ulteriore sviluppo delle ini-
ziative culturali a vantaggio della crescita sana delle nuove generazioni. Nel ringraziarL.a nuovamente per
l'attenzione e la disponibilita che Lei ha mostrato nei confronti della Comunita vitulatina, Le porgo i miei
pit cordiali saluti.

Vitulazio, 18 luglio 2024, Il Sindaco Antonio Scialdone.

INSURANCE BROKER e e e
AGENZIA VITULAZIO R e e

« G. Pezzulo

Viale Dante 80/B - Vitulazio (CE)
Tel. 0823 990053 - Fax 0823 990090
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APUA (CE) - PIAZZA SAN ROBERTO BELLARMINO, Per un tuo EVENTO, un tuffo nel verde:
TEL. 0623969090 CELL. 3335270941 mglpubblicita.it TENUTA VILLA CUCCOLA - BELLONA

n COMPUTER E TELEFONIA Schede Sim

Aecessori
Ricambr
e Riparazioni

di Musella Francesco @3662%0413
ﬂ Via Regina Elena 66, "cllona (CE)()823967016
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EDICOLA
De Lucia

Lotto - Ricariche telefoniche

Gratta e vinei - Articoli da regalo

Pagamento Bollette
P.zza Umberto 1° - Pignataro Maggiore (CE) A |
Telefono ¢ fax 0823 654708 Buone ferie

YOUNGTEX S.R.L.
i! A Zona industriale Vitulazio

x S.p. 146 loc. Piglialarmi - 81041 Vitulazio (CE) I
‘“& Telefono: 0823 526412

Salvatore 328.1599464

YOUNGTEX S.R.L. Dino 327.8308180

IMPORT EXPORT pec:

e-mail:

un altro pianeta

. ’ ®
[ futuro comincia da naoi, I US‘ 4

S_P 3332 Km. 31- Localita Ferranzano - 81041 Bellona - CE B o
|nNet B o) +39 0823 965052 fax +39 0823 967800 - info@mangimifusco.it nutriamo la natura®
\_/ www.mangimifusco.it - facebook

FARYe LI RISTORANTE g
‘ ; ED EVENTI PIZZERIA da Tonino
ISTITUTO TEL. 0823.796788 Menik a base di pesce fresco
m ALBERGHIERO 327.1273584 Eeed Selezione di salumi e formaggi

ARTUS] ARTUSI 333.7550294 _ Primi e secondi piatti di cucina povera napoletana

Sale per cerimonie
AREA BAMBINI

" " ; . Via Armando e Luigi Fuoco, 20 - Calvi Risorta
Complesso Lo Meridiana Prof_lovino Antonio : g )
Viale Europa snc cell. 333 7550294 DOMENICA APERTI 7 Tel. 0823 1302284 - 333 7550294

81054 SAN PRISCO (CE) A PRANZO chiuso il lunedi:i Ristopizza Tonino Iovino

ANTICA "CALES”

UNICA SEDE

di Slmone Terribile - Servizi per Cerimonie
Via E. Rossi - Calvi Risorta (CE) Tel. 0823 651800




